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Κατά το τρέχον σχολικό έτος, οι μαθητές των Α & Δ τάξεων του σχολείου μας 

προχώρησαν στην υλοποίηση προγράμματος σχολικών δραστηριοτήτων  με θέμα 

«Ασφάλεια στο σπίτι και στο σχολείο σε σχέση με τα αντικείμενα – Ηχορύπανση». 

Την ευθύνη σχεδιασμού και υλοποίησης του προγράμματος είχαν οι εκπ/κοί των 

τάξεων κ.κ. Σταυροπούλου Γεωργία, Σισμανίδου Ευαγγελία & Βουλγαρόπουλος Γιώργος. 

 

ΛΙΓΑ ΛΟΓΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

Το  πρόγραμμα  αυτό ήταν  καθαρά   συμβουλευτικό. Παρουσιάσαμε  στα  παιδιά 

τους  κινδύνους  που  διατρέχουμε  τόσο  στο  σπίτι  όσο  και  στο  σχολείο  από  την 

περιέργεια   και την  απροσεξία. Στο  σπίτι  μας   τα  πάντα  είναι  επικίνδυνα: οι  σκάλες, 

οι  ηλεκτρικές  συσκευές, οι  πρίζες, τα  καλώδια, τα  μαχαίρια, οι καθρέφτες, το γυαλί, 

τα  εργαλεία  του   πατέρα, τα  ραπτικά  σύνεργα  της  μαμάς  ή της  γιαγιάς, και   

φυσικά  τα  ίδια  μας τα  παιχνίδια. Το  ίδιο  συμβαίνει και  στο σχoλείο : τα  μολύβια, οι  

μπογιές  μας, τα  ψαλίδια  μας, οι  γωνίες  των  θρανίων, των  καθισμάτων, ο  πίνακας, η  

απλή  κιμωλία, τα  καλώδια, οι  πρίζες, οι  σκάλες και  άλλα  πολλά  αντικείμενα  που 

χρησιμοποιούμε  στις  διάφορες  εργασίες  μας. Σημαντικό  κομμάτι της  ασφάλειάς  μας  

αποτελεί  και  η  προφύλαξη  από  ενοχλητικούς  παράγοντες όπως  η  ηχορύπανση  την  

οποία -οι  άνθρωποι  των  πόλεων  κυρίως- βιώνουμε  καθημερινά. Η  ηρεμία, η  

αποφυγή  συναισθηματικών  εκρήξεων , η  απομάκρυνση  από  εστίες  ηχορύπανσης       

(έντονη  μουσική, το  κέντρο  των  πόλεων  σε   ώρες  αιχμής, παρεξηγήσεις  που  

συνοδεύονται  από έντονες διαφωνίες, αναστάτωση σε κλειστούς  χώρους) πρέπει  να  

είναι  βασικό μέλημά  μας, ώστε  να  παραμένουμε ήρεμοι  και  ψύχραιμοι. 

 

Ο ΕΚΠ/ΚΟΣ ΤΗΣ Α1 ΤΑΞΗΣ 

ΒΟΥΛΓΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 



 

 
 

 

 
 



 

 
 

 

 
 



 

 
 

 

      
 



 

 
 

 

 
 

 

Φωτογραφικό  υλικό : Βουλγαρόπουλος Γιώργος 


